
РАССМОТРЕН  

на заседании педагогического 

совета  

протокол № 10 от 27.06.2022 г 

Утвержден  

распоряжением  

МОУ «Аннинская школа» 

№ 71/1-р  от 27.06.2022 года 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

начального общего образования 

Муниципального общеобразовательного учреждения  

«Аннинская общеобразовательная школа»  

в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

2 – 4 классы 
(пятидневная учебная неделя) 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

начального общего образования 

в соответствии с требованиями обновленного Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования  

2-4 классы 

(пятидневная учебная неделя) 

  

Пояснительная записка 

к учебному плану на 2023-2024 учебный год 

Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования МОУ «Аннинская школа» (далее – учебный план) фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся 1-4 классов при 

пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. 

В основу учебного плана положен вариант № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

16.11.2022 № 992. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в 

которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию 

обучения. 

Учебный план дает возможность расширить содержание образования, отвечает 

запросам социума, предполагает удовлетворение образовательных потребностей, 

обучающихся и родителей, способствует повышению качества образовательной 

подготовки, создает необходимые условия самоопределения творческих способностей 

обучающихся. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного 

обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, 

установленном локальными нормативными актами МОУ «Аннинская школа» 

1.1 Нормативно-правовой основой учебного плана МОУ «Аннинская школа»  

начального общего образования (далее Учебный план) для 1 –х классов МОУ 

«Аннинская школа» на 2023–2024 учебный год является:  

         -  Конституция Российской Федерации 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 28), 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения Российской 

Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»,  

- Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». Санитарно-эпидемиологических 

требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 



установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 от 29.12.2010 г. №189 (с изменениями   от 

24.12.2015года № 81) 

- Методические рекомендации по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ) 13 марта 2023 №: 03-327 

       -  Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации». 

-  Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников"  

       - Основная общеобразовательная программа начального общего образования МОУ 

«Аннинская школа» 

1.2. Продолжительность учебного года Учебный план предусматривает 

четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального 

общего образования. Продолжительность учебного года при получении начального 

общего образования для 2-4-х классов составляет 34 недели.  

1.3. Продолжительность урока для 2-4 классов – 45 минут. 

1.4. Продолжительность учебной недели: 

- в 2-4  классах – 5 дней, в соответствии с СанПиНом 1.2.3685-21.  

2. Распределение часов в Учебном плане  

2.1. Контроль за объемом домашних заданий осуществляется в соответствии с 

СанПиНом 1.2.3685-21. Домашнее задание не должно превышать 1/3 объема классной 

работы по предметам с учетом возможности его выполнения в пределах, установленных 

СанПиН 1.2.3685-21: 

- во 2-м и 3-м классах – 1,5 часа; 

- в 4-м классе – 2 часа; 

2.2. В Учебном плане МОУ «Аннинская школа» сохранен перечень учебных 

предметов, обязательных для изучения на каждом уровне обучения, в соответствии с 

ФОП. 

Основная образовательная программа начального общего образования  реализуется 

через организацию урочной и внеурочной деятельности. Общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки для обучающихся не превышает 

установленных требований. 

Возможна реализация образовательных программ с помощью электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий в соответствии с приказом 

Минобрнауки от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»  

2.3. Промежуточная аттестация  
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 

992, и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МОУ «Аннинская 

школа» 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная с 2-го класса в 

конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и 

фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 

оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и 

универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», 



«Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

Предметы, курсы, 

модули 
Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

Литературное чтение 

  

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

Иностранный язык 

(английский) 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

Математика 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

Окружающий мир 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

4-й  

Изобразительное 

искусство 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

Музыка 2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 



работ 

Технология 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

Физическая культура 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

3.1. Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

освоение содержания образования по учебным предметам. 

Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной 

динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных 

предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня должен 

соответствовать действующим санитарным правилам и нормативам.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Согласно ФОП НОО 

соотношение обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, составляет 80% к 20% от общего объема основной образовательной 

программы начального общего образования.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение и 

представлена следующими предметными областями: «Русский язык и литературное 

чтение», «Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и 

естествознание (Окружающий мир)», «Основы религиозных культур и светской этики»,  

«Искусство», «Физическая культура» и «Технология».  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке», 

учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном языке» не 

изучаются согласно варианту №1 ФОП 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

1. «Русский язык и литературное чтение» 
В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» 

и «Литературное чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 

Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов 

предусматривает непосредственное применение федеральных рабочих программ. 

Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральными учебными 

планами федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

2.  «Математика и информатика» 
Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 

4 часа в неделю. Изучение информатики на уровне начального общего образования 

осуществляется в рамках других учебных предметов. Достижение предметных 

и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий, достигается за счет включения тематических модулей в программы учебных 



предметов «Математика», «Технология», «Изобразительное искусство», «Окружающий 

мир». 

3. «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», так как все 

обучающиеся начальной школы выбрали для изучения английский язык. Учебный 

предмет представлен в объеме 2 часа в неделю. 

4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен 

в объеме 2 часа в неделю. В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 

Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебного предмета 

предусматривает непосредственное применение федеральной рабочей программы 

учебного предмета «Окружающий мир». Количество часов на предмет указано 

в соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной 

программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения 

от 16.11.2022 № 992. 

5. «Искусство» 
Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час 

в неделю.  

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю. 

6. «Основы религиозных культур и светской этики» 

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики», который представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании решения 

родителей (законных представителей) обучающиеся будут изучать модуль «Основы 

светской этики» 

7. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в объеме 

1 час в неделю.  

8. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен 

в объеме 2 часа в неделю. Третий час физической культуры реализуется за счет часов 

внеурочной деятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательной 

организации.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на увеличение 

учебных часов, отводимых на изучение учебных предметов:  

- русский язык  

 - литературное чтение  

- математика  

-физкультура 

Планирование образовательной деятельности в соответствии с учебным планом 

сориентировано на недельное и годовое распределение часов. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы начального общего образования определены в плане 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) обучающихся, 

возможностей МОУ «Аннинская школа» 

Для реализации учебного плана 2023-2024 учебного года школа имеет необходимое 

кадровое, методическое, материально – техническое обеспечение.  



 

Учебный план для 2-4 классов 

начального общего образования в соответствии с требованиями ФГОС НОО 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество учебных часов по классам в неделе/учебном году 

2а 2б 2 в 3а 3 б 3 в 4 а 4 б 4 в 4 г 

Обязательная часть 

Русский  язык  и 

литературное чтение 

Русский язык 3/68 3/68 3/68 3/68 3/68 3/68 3/68 3/68 3/68 3/68 

Литературное 

чтение 

2/34 2/34 2/34 2/34 2/34 2/34 2/34 2/34 2/34 2/34 

Иностранный язык Английский язык 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Математика и 
информатика 

Математика 4/ 
136 

4/ 
136 

4/ 
136 

4/ 
136 

4/ 
136 

4/ 
136 

4/ 
136 

4/ 
136 

4/ 
136 

4/ 
136 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

модуль: «Основы 

светской этики» 
- - -  - - 1/34 1/34 1/34 1/34 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Технология Технология  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Физическая  культура Физическая культура 2/ 

68 

2/ 

68 

2/ 

68 

2/ 

68 

2/ 

68 

2/ 

68 

2/ 

68 

2/ 

68 

2/ 

68 

2/ 

68 

 Итого 18\ 

612 

18\ 

612 

18\ 

612 

18\ 

612 

18\ 

612 

18\ 

612 

19\ 

646 

19\ 

646 

19\ 

646 

19\ 

646 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский  язык и 
литературное чтение 

Русский язык 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Литературное 
чтение 

2/68 2/68 2/68 2/68 
 
2/68 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Физическая  культура Физическая  

культура 1/34 1/34 1/34 1/34 
1/34 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

 Итого 5/ 
170 

5/ 
170 

5/ 
170 

5/ 
170 

5/ 
170 

5/ 
170 

5/ 
170 

5/ 
170 

5/ 
170 

5/ 
170 

Предельно допустимая  аудиторная учебная 

нагрузка при пятидневной учебной неделе 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Всего за год 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Перспективный учебный план начального общего образования за 1-4 классы 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество за год  

1 класс 2 класс 3 класс 4класс всего 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Модуль «Основы 

каллиграфии» 

17    17 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный 

язык 

Английский язык  68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

 Модуль. «В мире 

информации» 

 34 34  68 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Модуль. Основы 

светской этики. 

   34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 66 68 68 68 270 

 ИТОГО 677 782 782 782 3023 
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